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oSfnd fpUru ijaijk esa laiks’kh fodkl dh vo/kkj.kk  
yky lkgc flag1 

1izkpk;Z] vkj vkj ihth dkyst] vesBh] lqYrkuiqj] m0iz0] Hkkjr 

ABSTRACT 

laiks’kh fodkl  fodkl dh ,d ,slh oSdfYid oSpkfjdh gS ftlesa izd`fr&vuqjkx gS] Hkfo’; dh fpUrk gS vkSj lkekftd 
U;k; dk ljksdkj gSA oLrqr% laiks’kh fodkl dh vo/kkj.kk esa Li’V gS fd ,slk fodkl tks u dsoy vkfFkZd le`f) dk iqu:RFkku 
djrk gS oju~ blds ykHk dk fu’i{k vkSj U;k;iw.kZ forj.k Hkh djrk gSA ;g xjhcksa dks izkFkfedrk nsrk gS] fu.kZ; ysus esa mudh 
lgHkkfxrk lqfuf‛pr djrk gSA ;g fodkl izd̀fr] L=h ,oa cPpksa ds vuqdqy gSA laiks’kh fodkl LoLFk Ik;kZoj.k o uhfriw.kZ vFkZ o 
foKku dh ek¡x djrk gSA ;g Hkkjrh; thou i)fr  esa vk/;kfRedrk vkSj HkkSfrdrk dk vuks[kk la;ksx gSA ^losZ HkoUrq lqf[ku%* 
vkSj ^;ks oSHkwekrr~lq[ke] ukYis lq[kefLr* dh n`f’V gSA ;g n`f’V LoLFk Ik;kZoj.k o lekt dk |ksrd gSA oSfnd fpUru ijEijk esa 
O;Dr  dh  x;h ekU;rk,¡ ftl uohu thou&n`f’V dks izksn~Hkkf’kr djrh gSa og laiks’kh fodkl ds fy, thounk;h vk/kkj gSA 
fÝVtkWQ dkizk] fcy nsoky] tktZ lslUl] okohZd QkDl] vuZsuhl] jtuh dksBkjh] vks0ih0 f}osnh] jfo jfoUnzk] oUnuk f‛kok vkfn 
fo}kuksa us laiks’; fodkl ds Hkkjrh; n`f’V dh ljkguk dh gS vkSj Mhi bdksykWth dh ‚kCnkoyh x<+dj oSfnd  fpUru ijEijk dk 
leFkZu Hkh fd;k gSA bl vk/kkj ij ge bl  ‚kks/ki= esa  oSfnd vkSj mRrj oSfnd fpUru ijEijk esa l aiks’; fodkl dh 
fpUru/kkjk dks izLrqr djus dk iz;kl djsaxsA  
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Hkkjrh; _f’k oSKkfudksa us turk dks igyk ikB ;gh fl[kk;k 
fd l`f’V esa fo|eku izR;sd tM+&psru oLrq esa  vkfRed 
lkgp;Z gSA vr% ;gk¡ dHkh izd`fr ds miknkuksa dks euq’; ls 
fHkUu ugha ns[kk x;kA izd`fr ds vaxksa esa nsoRo n‛kZu dh ;gk¡ 
lukru ijEijk jgh gS] ftldk viuk Bksl nk‛kZfud ,oa 
vk/;kfRed vk/kkj jgk gSA blfy, ;g ekuk x;k fd ;fn 
ekuo tkfr ¼tho&txr½ dh laj{kk djuh gSa rks gesa izd̀fr 
dh j{kk djuh gksxh& ^j{ks;s izd̀fra ikrqa yksdk%*A Hkkjrh; 
fpUru ijEijk esa tUenk=h ds  izfr tks Hkko iznf‛kZr fd;k 
x;k gS og ikfjfLFkfrdh; larqyu ds fy, ehy dk iRFkj 
lkfcr gks ldrk gSA mDr ea= esa _f’k brus d:.kke; gks 
x;s gSa ekuks iF̀oh dk ugha viuh tUenk=h ek¡ dk gh xHkZdkV 
jgs gksaA tM+ vkSj psru dk ;g dSlk vfHkUu la;ksx gS] nksuks 
lRrk,¡ rnwzi gks mBrh gSaA ,dkRedrk vkSj ,d:irk dk gh 
;g ifj.kke Fkk fd iqjkru le; esa izd`fr vkSj Ik;kZoj.k 
lqjf{kr FksA vkt HkkSfrdoknh fopkj/kkjk us ekuoh; varLFky 
dks bruk laosnu ‚kwU; cuk fn;k gS fd mls LokFkZijrk ds 
vfrfjDr vkSj dqN Hkh ugha lw>rkA tM+ dk nksgu vkSj thou 
dk ‚kks’k.k ;g nks ,slh vfroknh xfrfof/k;ka gS ftlus ekuoh; 
laosnuk dh varsf’V dj nhA O;fDr ds bl fpUru dks cnyuk 
gksxk vkSj ‚kwU; gks jgh laosnuk dks iqu% tkx`r djuk gksxkA8 

;tqoZsn ¼13@18½ eas ;g Li’V gS fd i`Foh dks iq’V djas] 
moZjrk c<+k,a ijUrq iF̀oh dks fgaflr u djsa vFkkZr~ iF̀oh dks 
iznwf’kr u djsa ^i`Foh ek¡ fgalh%*A¼;tq0 13@18½A mUgksus 
|qyksd ,oa i`Foh ls izkFkZUk dh gS fd vki nksuksa vU; nsoksa ds 
lkFk esjh j{kk djsa] lkFk gh iks’kd rRoksa ls iksf’kr djsa & 
^fir`rka uks HkjhefHk%* ¼_Xosn 1@22@13½ Ik;kZoj.kh; n`f’V ls 
,slk rHkh laHko gS] tc ge iF̀oh dh lqj{kk djsa mls iznwf’kr 
u djsaA ekrk firk ds leku ekudj mldh lsok djsa] ueu 
djsa rFkk fdlh Hkh :Ik esa gkfu u igq¡pk,aA9 

 lHkh osnksa esa ekuo o izd`fr ds e/; vU;ksU;kfJr 
lEcU/k ekuk x;k gSA vFkoZosn esa blesa ek¡&csVksa dk lEcU/k 
crk;k x;k gSA bl lEcU/k esa izd̀fr ds izfr J)k dk Hkko 
tkx`fr gksrk gS ftlesa izd`fr Hkksx dh oLrq u gksdj 
thounkf;uh fl) gksrh gSA oSfnd /kkj.kk ;g gS fd izd̀fr o 
euq’; nksuksa ds laiks’k.k ds fy, vko‛;d gS fd lEiw.kZ czg~ekaM 
dks gh lqjf{kr j[kk tk;A blds fy, ^ifjf/k* dks vk/kkj ekuk 
x;k gSA ifjf/k] ftls^ NUnl* Hkh dgrs gSa HkkSfrd rRoksa dks 
?ksjs gq, gksrh gSA ;s HkkSfrd rRo gSa vki% ¼ty½ okrk% ¼ok;q½ 
vkS’kf/k% ¼o`{k½ vkfnA ;s ,sls rRo gSa tks gekjs thou dks 
lja{k.k o ‚kfDr ¼ÅtkZ½ iznku djrs gaSA osnksa esa ifjf/k ‚kCn 
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lqj{kk ds vFkZ esa  vk;k gSA Lo;a izd̀fr tho dh ifjf/k gSA 
bl ifjf/k esa i`Foh] vUrfj{k] |kS%] ty] vfXu vkfn nso] 
fn‛kk,¡] ioZr] es?k] o`{k] vkS’kf/k ouLifr] Ik‛kq vkfn lekfgr 
gSaA bu lHkh j{kd ifjf/k :Ik inkFkksZa esa ijelRrk dk izeq[k 
LFkku gS ftlls lHkh thoksa dh lqj{kk gksrh gSA ifjf/k ds cus 
jgus ls tho dk vfLrRo cuk jgrk gSA ifjf/k ds cus jgus 
dk vFkZ gS ikfjfLFkfrdh o Ik;kZoj.k dk larqyu gksuk] ftlls 
Ik;kZoj.k ‚kq) jgrk gS vkSj tho iznw’k.k dk f‛kdkj ugha gksrkA 
blls laiks’; fodkl esa lgk;rk feyrh gSA vFkoZosn  dk ea= 
bl rF; dh iqf’V djrk gS&^^loksZ oS r= thofr xkSj‛p% 
iq:’k% Ik‛kq%A;=sna czã fØ;rs ifjf/kthZouk; de~AA ¼vFkoZosn 
8-2-25½ 

 vFkoZosn esa ty] ok;q vkSj vkS’kf/k;ksa dks NUnl 
¼vkPNknd½ crk;k x;k gSA iF̀oh Hkh czã esa ifjf/k gS] tks 
lHkh tho&tUrqvksa] inkFkksZa dh vkPNknd gS] ijdksVk 
gS&mohZjklu ifj/k;ks osfnHkwZfejdYirAr=SrkoXuh vk/kRr fgea 
?kzala p jksfgr%AA ¼vFkoZosn 13-1-46½ 

 vFkkZr iF̀oh txr dh Ik;kZoj.k :ih ifjf/k gS] 
ftlesa lw;Z vkSj pUnzek dk izdk‛k vkrk gS]  ,oa ;K vkfn 
lEiUUk gksrs gSaA ;g i`Foh ifjf/k :Ik gksrh gqbZ tho txr dk 
laj{k.k dSls djrh gS bl osn ea= esa Li’V gS&;kL;ka leqnz  
mr flU/kqjkiks ;L;ke=a d`’V;% lacHkwo%A;L;kfena ftUofr 
izk.knstr~ lk uks Hkwfe% iwoZis;s n/kkrqAA ¼vFkoZosn 12-1-03½ 

 l`f’V ds laiks’kh fodkl ds fy, ftruh vko‛;drk 
ifjf/k ¼ckg~;½ dh gksrh gS] mruh gh vUrf/kZ ¼vkUrfjd cy½ 
dh HkhA ;fn buesa ls fdlh ,d i{k dh vuqifLFkfr gqbZ rks 
fodkl laiks’kh ugha gksxkA oSfnd ok³~Xke; esa bldk izek.k gS 
fd vUrf/kZ fdlh Hkh rF; dks ÅtkZ o xfr iznku djrk gS 
vkSj ifjf/k ml rRo ds  thou dks laj{k.kA Li’V gS fd 
vlarqyu lEiw.kZ thou dks Hk;kog okrkoj.k esa ifjofrZr  dj 
ldrk gSA vr% ifjf/k ¼HkkSfrd okrkoj.k½ dks iznw’k.kfofgu 
djuk vko‛;d gSA ;tqoZsn esa Li’V dgk x;k gS fd vius 
ok;qe.My vkSj varfj{k dks vlarqfyr u djksaA 

laiks’; fodkl dh nf̀’V ls _f’k oSKkfudksa us i`Foh 
¼/kjrh] feV~Vh vkfn½] o`{k ¼taxy] ouLifr vkfn½ ty ¼unh] 
lkxj vkfn½ vkSj ok;q dks Ik;kZoj.k ds pkj vko‛;d rRo 
ekuk gS vkSj bl ckr ij cy fn;k gS fd bu rRoksa ds mfpr 
izcU/ku ls gh  ikfjfLFkfrdh lqjf{kr dh tk ldrh gS vkSj 
ikfjfLFfrdh lkis{k fodkl dh dYiuk dh tk ldrh gSA 
oSfnd n`f’V ls bu rRoksa ds laj{k.k laoZ/ku ,oa  izcU/ku gsrq 
bu Ik;kZoj.kh; la?kVdksa dh foospuk Øe‛k% bl izdkj gS& 

 oSfnd laLd`fr ds vuqlkj  i`Foh dsoy feV~Vh vkSj 
iRFkj dk tM+ fi.M ek= ugha gSA mlesa Hkh laosnuk,a gSaA ;g 
okLro esa fnO; var%dj.k ls izLQqfVr og laosnuk gS] ftlesa 
tM+ esa Hkh lk{kkr thou dh  vuqHkwfr gksrh gSA vFkoZosn ds 
Hkwfe lwDr esa  iF̀oh dks ^ek¡* dh laKk nh x;h gSA ;g laosnuk 
dh ijkdk’Bk gSA Hkwfe lwfDr ds bl ea= ds jpudkj dks  
i`Foh] igkM+] ioZrksa] unh] HkkSxksfyd fi.M tSlh ugha fn[krh] 
mlesa mldks viuh ^ek¡* tSlh vuqHkwfr gksrh gSA mldh vkRek 
ls ,dkdkj  gks tkrk gS vkSj  og dgrk gS&;r~ rs e/;a 
i`fFkfo ;Pp uH;a;kLr mtZLrUo% lacHkwoqARklq uks /ksákfHk u% 
ioLo ekrk Hkwfe% iq=ksa vga i`fFkO;k% itZU;% firk l m u% 
fiirZqAA ¼vFkoZosn 12-1-12½ 

 Hkkjrh; fpUru ijEijk esa tUenk=h ds  izfr tks 
Hkko iznf‛kZr fd;k x;k gS og ikfjfLFkfrdh; larqyu ds fy, 
ehy dk iRFkj lkfcr gks ldrk gSA vkt HkkSfrdoknh 
fopkj/kkjk us ekuoh; varLFky dks bruk laosnu ‚kwU; cuk 
fn;k gS fd mls LokFkZijrk ds vfrfjDr vkSj dqN Hkh ugha 
lw>rkA tM+ dk nksgu vkSj thou dk ‚kks’k.k ;g nks ,slh 
vfroknh xfrfof/k;ka gS ftlus ekuoh; laosnuk dh varsf’V 
dj nhA O;fDr ds bl fpUru dks cnyuk gksxk vkSj ‚kwU; gks 
jgh laosnuk dks iqu% tkx`r djuk gksxkA ;tqoZsn ¼13@18½ eas 
;g Li’V gS fd i`Foh dks iq’V djas] moZjrk c<+k,a ijUrq i`Foh 
dks fgaflr u djsa vFkkZr~ iF̀oh dks iznwf’kr u djsa ^i`Foh ek¡ 
fgalh%*A¼;tq0 13@18½A mUgksus |qyksd ,oa i`Foh ls izkFkZUk dh 
gS fd vki nksuksa vU; nsoksa ds lkFk esjh j{kk djsa] lkFk gh 
iks’kd rRoksa ls iksf’kr djsa & ^fir`rka uks HkjhefHk%* ¼_Xosn 
1@22@13½ Ik;kZoj.kh; n`f’V ls ,slk rHkh laHko gS] tc ge 
i`Foh dh lqj{kk djsa mls iznwf’kr u djsaA ekrk firk ds leku 
ekudj mldh lsok djsa] ueu djsa rFkk fdlh Hkh :Ik esa gkfu 
u igq¡pk,aA 

 vkt fo‛ks’kKksa  dk ekuuk gS fd Ik;kZoj.k larqyu 
,oa thou :ih jFk pØ dks lgh <ax ls xfreku j[kus ds 
fy, lewps Hkw&Hkkx ds 33 izfr‛kr {ks= esa o`{k ouLifr;ksa dk 
gksuk vfuok;Z gSA ijUrq vc dqy 6 yk[k 40 gtkj 107 oxZ 
fdyksehVj gh ou jg x;s gSaA Ik;kZoj.k laj{k.k ds fy, vkSj 
fodkl dh  laiks’kh fn‛kk r; djus ds fy, /kjrh dks o`{kksa ls 
vkPNkfnr gksuk vko‛;d gSA blfy, _Xosn esa dgk x;k gS 
fd o`{k yxkvksa vkSj budh lqj{kk djks D;ksafd ;s ty ds 
lzksrksa dh j{kk djrs gSaA ¼_Xosn 3-8-11½ pw¡fd o`{k iznw’k.k dks 
nwj djus dk dk;Z djrs gSa blfy, mUgsa dkVks uA 
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 o`{k ,oa  ouLifr;k¡ vkS’kf/k;qDr gSa tks ekuoh; 
thou dks lqj{kk iznku djrh gSaA vFkoZosn esa dbZ ,sls o`{kksa 
vkSj vkS’kf/k;ksa dk o.kZu gS tks iznw’k.k u’V djrs gSaA ;s o`{k 
ouLifr;ka gSa& vJ~oRFk ¼ihiy½] mnqEcj ¼xwyj½ vkatu 
¼vatu½] uyn ¼[kl[kl½] Hknz vkSj phiqnqz ¼nsonkj vkSj phM+½] 
enq/k ¼eqygVh½] tafxM+ ¼vtqZu½] vikekxZ ¼fpfjVk]  yVthjk½] 
Iy{k ¼ikdj½] lkse ¼lkseyrk½] yk{kk ¼yk[k½] [kfnj ¼[kSj½] 
iyk‛k ¼<kd½ vkfnA 

 isM+&ikS/kksa ds fcuk thou lEHko  ugha gSA isM+&ikS/ksa 
thfor izk.kh dks izk.k nsrs gSaA ;s DyksjksfQy dh mifLFkfr esa 
thfor izk.kh dks vkDlhtu iznku djrs gSaA _Xosn esa  dgk 
x;k gS& ^vkS’kf/k;k¡ ,oa o`{k gekjs fy, lq[kdkjh gksaA ¼_Xosn 
7-35-5½AIk;kZoj.k dh j{kk ds  fy, ouLifr ,oa o`{kkjksi.k dks 
vko‛;d ekurs gq, ,d ea= }kjk ou esa ouLifr vkjksi.k dk 
Li’V mYys[k feyrk gS& ^ ouLifr ou vkLFkki;/;oe~** 
¼_Xosn 10-101-11½ vFkoZosn ds ,d ea= esa ;g foosfpr gS fd 
iap vkS’kf/k iznw’k.k dks nwj djus esa l{ke gSaA _f’k;ksa dk 
ekuuk gS fd lkse] nHkZ] ;o] Hkax ,oa lg ;s ,sls o`{k ,oa 
ouLifr;k¡ gS ftuesa iznw’k.k u’V djus dh fo‛ks’k ‚kfDr gS&Ikp 
jkT;kfu oh:/kka lkseJs’Bkfu cwze%AnHkksZ Hkaxks ;o% lgLrs uks 
eq×pURoagl%AA¼vFkoZosn 11-6-15½ 

ekuoh; thou ds fy, ty  dh  oSf‛k’Vrk lukru 
gSA ty gh thou gS]  ty gh  fodkl dk vk/kkj gS vkSj 
ty gekjs  Ik;kZoj.k dk vfoHkkT; vax gSA blhfy,  fVdkÅ 
fodkl ds fy, Hkkjrh; fpUru  ijEijk esa ‚kq) ,oa 
vkS’kf/k;qDr ty dh dkeuk dh  x;h gSA oSfnd _f’k ty 
dh ‚kq)rk ij fo‛ks’k cy  nsrs gSaA D;ksafd ‚kq) ty esa  jksx 
fouk‛kd rRo gksrs gSaA ;g nh?kZ thou dk fl) lw= gSA 

oSfnd okM~Xe; ;g crkrs gSa fd ^ty* gh l`f’V dk 
ewy dkj.k gSA _Xosn ds _pk ¼10-129-1½ esa dgk x;k fd 
tc u lr~ Fkk u vlr~( tc u i`Foh Fkh vkSj u vkdk‛kA 
ml le; ty fo|eku FkkA o`gnkj.;d mifu’kn esa dgk 
x;k fd vO;Dr  dk iwoZ :Ik ty gh Fkk vkSj ty ls gh 
lR; dk l`tu gqvk gS& vki ,osnexz vkLkqLrk vki% lR;e~ 
l`tr ¼39-5-1½A ty psruk dk dkj.k gS D;ksafd ty esa ve`r 
,oa vkS’kf/k rRo fo|eku gSaA _Xosn esa Hkh o.kZu gS fd ‚kq) 
tyksa esa ve`r vkS’kf/k dk fuokl gSA 

 oSfnd fpUru ijEijk esa ;g mfYyf[kr gS fd ;fn 
‚kq) ty dk mi;ksx fd;k tk; rks og eaxyiznkrk rFkk ?k`r 
ds leku iqf’Vo/kZd gksrk gSaA ty esa vk;qosZnh; xq.k gSA ty 
Hkkstu ipkus esa vR;Ur mi;ksxh gSA ty ls izk.k‛kfDr 

foof/kZr gksrh gSA og dkfUr cy vkSj ikS:’k dk vk/kkj gSA 
og ekuo thou dks nh?kZthoh cukrk gS&vkiks Hknzk ?k̀rfenki 
vklUuxzh’kksekS fcHkzR;ki br~ rk%Arhozks jlks e/kqi`pkejaxe vk ek 
izk.ksu lg opZlk xesr~AA¼vFkoZosn 3-13-5½ 

 osn ;g Hkh dgrs gSa fd ty esa lc izdkj dh 
vkS’kf/k;ka gSa mlesa vfXu Hkh gS] tks dY;k.kdkjh gS&vIlq esa 
lkseks vczohnUrfoZ‛okfu Hks’ktkAvfXu p fo‛o‛kEHkqoe~AA 
¼_Xosn 10-9-6½ 

 blhfy, vFkoZosn esa ekuoh; lH;rk dk cus jgus ds 
fy, ‚kq) ty izokfgr gksus dh dkeuk dh x;h gSA 

 vFkoZosn esa _f’k us ;g izkFkZuk dh gS fd ‚kq) ty 
gh gekjs ‚kjhj ds fy, cgs v‛kq) ughaA ;fn ge ufn;ksa esa 
fofHkUu izdkj ds jklk;fud dpjksa vkSj xUns ukyksa dks 
izokfgr djrs jgsaxs rks gesa ‚kq) ty dh izkfIr laHko ugha 
gksxhA ;tqosZn ls Li’V :Ik ls ukuk izdkj dh v‛kqf);ksa dks 
izokfgr djus dk fu’ks/k fd;k x;k gSA blh rjg euqLe`fr esa 
lfjrkvksa] rkykcksa] iks[kjksa esa ey&ew= foltZu djus dh 
eukgh dh x;h gSA ;gk¡ rd dgk x;k gS fd buesa Fkwd 
vFkok nwf’kr inkFkZ( jDr] ;k fo’k vFkkZr~ jklk;fud dwM+k 
dpjk o lM+k peM+k] ejk gqvk Ik‛kq ;k vU; fdlh rjg ds 
oT;Z inkFkZ dk foltZu u djsaA 

ukIlq ew=a iqjh’ka&ok ‘Vksou leqRl`tsrAves/;fyIreU;}k yksfgra 
ok fo’kkf.k okAA¼euqLef̀r 4&56½AlHkh O;fDr dks LoLFk ty 
dh izkfIr gks] blfy, oSfnd _f’k euhf’k;ksa us ;g dkeuk dh 
fd gekjs leLr e:LFky dk ty lq[k nk;d gks] tyh; 
{ks=ksa dk ty lq[knk;h gks] iF̀oh [kksndj fudkys gq, dq,¡ 
vkfn dk ty lq[knk;h gks& ?kM+k esa j[kk gqvk ty lq[knk;h 
gks vkSj o’kkZ ls izkIr ty lq[knk;h gks&‚ka u vkiks /kUoU;k% 
‚keq lURouwI;k%A‚ka u% [kfuf=ek vki% ‚keq ;k% dqEHk] vkHk`rk% 
f‛kok% u lUrq okf’kZdh%AA¼vFkoZosn 1-6-4½A 

;fn oSfnd _f’k&fpUrdks dh lskp dks fodkl dh 
dM+h ls tksM+k x;k gksrk rks xaxk unh dk ty bruk nwf’kr u 
gksrk vkSj vkt] ty dh Iks; gsrq vuqiyC/krk u gksrhA oSfnd 
_f’k;ksa us ty vkSj mlds lzksrks dks nSoh; Lo:Ik iznku 
djds mldh lqj{kk dks egRoiw.kZ ekuk Fkk ysfdu geus 
fodkl dh vU/kh nkSM+ esa mldh ijokg ugha dhA 

dgrs gSa laLd`frd dk fodkl ufn;ksa ds fdukjs gqvk 
gSA ufn;ksa ds fdukjs gh vk/;kfRed psruk fodflr gksrh gSA 
;gh psruk izkd̀frd miknkuksa dks lajf{kr djus dk dk;Z 
djrh gSA ufn;ksa dks nsorqY; ekudj l`f’V ds fodkl dk 



flag % oSfnd fpUru ijaijk esa laiks’kh fodkl dh vo/kkj.kk 

84                                                                                                                                          Indian J Soc & Pol 03(03):2016:81-86 

 

vkfn dkj.k ekuk x;k gSA _Xosn esa unh lwDr ¼10-75-5½ dh 
O;k[;k feyrh gS ftlesa unh ds izfr vkLFkk ,oa vknj dk 
Hkko iznf‛kZr fd;k x;k gSA ;g Hkko iznf‛kZr fd;k x;k gS fd 
;g unh gekjs thou dks lnSo flafpr djrh jgsA vFkkZr~ 
lnSo LoPN ,oa LoLFk ty izkf.k;ksa dks izkIr gksrk jgsA 
_Xosn esa ;g Li’V vkns‛k gS fd tks ty cg jgk gSA mls 
gfo nks D;ksafd ty esa ve`r gSA ty esa vkS’kf/krRo gSA ty 
esa lkjs jksxksa dk bykt gSA ty] iki vFkkZr~ iznw’k.k dks cgk 
nsrk gSA ty rstLoh cukrk gS vkSj ;g ty gh gS tks euq’; 
dks nh?kZthoh cukrk gSA vFkoZosn esa fy[k x;k gS fd ty 
leLr nq%[kksa] jksxksa dks u’V djus okyk gS] ;g loksZRre 
oS|:Ik rRo gSA _Xosn dh _pk esa dgk x;k fd ty 
vR;Ur dY;k.kdkjd gS( tSls ekrk iq= dk dY;k.k pkgrh gS 
oSls ty Hkh dY;k.k djrs gSa ty ve`r :Ik gS] thouh ‚kfDr 
gS] lc vkS’kf/k;ksa dk jl gSA 

o`{k ,oa ty dh rjg ok;q Ik;kZoj.k dk vueksy o 
vko‛;d rRo gS ftlds fcuk i`Foh ij thou dh dYiuk gh 
ugha dh tk ldrhA ok;qe.My dk QSyko LFky vkSj ty 
e.My ds Åij djhc 200 ehy rd gSA ok;qe.My esa fofHkUu 
ek=kvksa eas vkDlhtu] ukbVªkstu] dkcZuMkbZ vkDlkbM tSlh 
xSlsa fo|eku jgrh gSaA ftlls ikfjfLFkfrd rU= lqpk: :Ik 
ls pyrk gSA ok;qe.My gh thfor izkf.k;ksa ,oa ouLifr;ksa 
;gk¡ rd ty vkfn dh ijkcSxuh fdj.kksa ls j{kk djrk gS 
vkSj mYdkvksa dks tykdj u’V dj nsrk gSA 

izk.kh vkSj ikS/kksa dk thou ,d nwljs ij fuHkZj gSA 
izk.kh ds nh?kZ thou ds fy, vkDlhtu dh vko‛;drk gksrh 
gS vkSj mlls fu’dkf’kr dkcZuMkbZ vkDlkbM ls ikS/ks 
DyksjksfQy dh mifLFkfr esa viuk Hkkstu  cukrs gSaA blls 
ikfjfLFkfrd pØ vck/k:Ik ls xfreku jgrk gSA ijUrq blesa 
O;fDrØe rc vkrk gS tc vkS|ksfxdj.k vkSj uxjhdj.k ds 
pDdj esa vke vkneh ds fodkl dk ekin.M cny tkrk gSA 
miHkksDrkoknh laLd`fr ds pyrs ekuo us izd`fr dk phjgj.k 
dj MkykA /kjrh ds ân; dks phjdj cgqewY; izkd̀frd 
lalk/kuksa dk nksgu fd;k] fodkl ds uke ij taxy dkVS vkSj 
iznw’k.k mxyus okyh cM+h&cM+h QSDVfj;ksa dk fuekZ.k fd;k 
ftlls ok;qe.My iwjh rjg ls iznw’k.k dh pisV esa vk x;kA 
geus /kjrh] ekuo o vU; izkd`frd  vo;oksa dh ckth 
yxkdj fodkl rks dj fy;k] ijUrq tc vkfLrd ladV esa 
iM+k rks fpYykdj ;g dgus yxs fd iznw’k.k dh bl dgj ls 
dSls cpk tk;\ bl fn‛kk esa tc ge fopkj djrs gSa rks ikrs 
gSa fd oSfnd laLd`frd dh mu iqjkru ekU;rkvksa dks viuk 
thoukn‛kZ cukuk gksxk ftlesa fodkl dk vFkZ oLrqvksa dk 

fodkl ugha oju~ LoLFk Ik;kZoj.k dk fodkl djuk gSA LoLFk 
Ik;kZoj.k dk fodkl rc gksx tc R;kx ds lkFk Hkksx] ^rsu 
R;Drsu HkqthFkk* dk lw= gekjs thou dk y{; gksxkA ty] 
ok;q] Ik‛kq] i{kh] ekuo ds lkaLd`frd ifjos‛k vkfn dh ‚kq)rk 
o miyC/krk ds izfr ge lps’V jgsa vkSj uohu uSfrd psruk 
dk fodkl djsa rHkh Ik;kZoj.k&lkis{k fodkl dj ldrs gSaA 
;g rHkh laHko gS tc ge izkphu oSfnd laLd`fr dh ekU;rkvksa 
dks iqu% vius thou fodkl ds lw= ds lkFk tksM+saA 

vkt lalkj esas ok;qe.My ij lokZf/kd dqizHkko ok;q 
iznw’k.k dk gSA ok;q e.My esa dkcZu MkbZ vkDlkbM 
Dyksjks&¶yksjks dkcZu ukbVªl vkDlkbZM] ehFksu tSls xSlksa ds 
vf/kD; ls dbZ leL;k,¡ mn~Hkwr gqbZ gSa] tSls& /kjrh dh j{kk 
dop ¼vkstksu ijr½ dk u’V gksuk] Xykscy okfeZax] ekSle 
ifjorZu] ouLifr o thou txr ij izfrdwy izHkko] vEyh; 
o’kkZ bR;kfnA ok;qe.My esa  c<+rs ok;q iznw’k.k ls reke 
chekfj;k¡ iSnk gks jgh gSa& tSls] lkal dh chekjh] vk¡[kksa esa 
tyu] [kqtyh] ân; jksx] eksfr;kfcUn bR;kfnA bu ladVksa ls 
NqVdkjk ges rduhfd fodkl ls laHko ugha gSA gk¡] ;fn ge 
thus dh thou n`f’V cnys rks ‚kk;n ladVksa ls mcj ldsaxsA 
;g thou n`f’V iqjkru Hkkjrh; ekU;rkvksa dks thoukn‛kZ 
cukdj izkIr fd;k tk ldrk gSA blds fy, gesa 
bdks&bfFkDl tSlh ewY;oknh /kkj.kk dk vuqxeu djrs gq, 
oSfnd laLd`fr dh ewY;ijd ekU;rkvksa dh vksj ykSVuk gksxkA 

osnksa esa of.kZr gS fd ok;q thfor izk.kh ds fy, 
lokZf/kd egRoiw.kZ rRo gSA ;g tM+ psru txr dk lzksr gSA 
;g i`Foh ty vkfn dh vis{kk lw{e gksus ls vfr ‚kfDr‛kkyh 
gSA blds }kjk lHkh jf{kr ,oa izfrf’Br gSaA ‚kq) ok;q jksxkfn 
nks’kksa dks nwj djus okyk gksrk gS&vk okr okfg Hks’kta fo okr 
okfg ;nzi%ARoa fg fo‛oHks’kt nsokuka nwr bZ;lsAA
 _Xosn& 10@137@2&3] vFkoZosn& 4-13&3 

_Xosn ds bl ea= es a ok;q dks fo‛o Hks’kt  dgk 
x;k gS vkSj ;g izkFkZuk dh x;h gS fd og nwf’kr ok;q dks nwj 
djs rFkk ‚kq) ok;q& Hks’ktokr dks izokfgr djsaA oSfnd ;qx ds 
_+f’k oSKkfud bl jgL; ls ifjfpr Fks fd ‚kq) ok;q ân; ds 
fy, ‚kkfUrnk;d vkSj lq[kdkjh gksrh gS vkSj vk;q dks c<+krh 
Hkh gSA blhfy, ,d vU; ea= esa _f’k ;g izkFkZuk djrs gSa fd 
,slh ok;q izokfgr gks tks gekjs thou dks nh?kZthoh 
cukos&Okkr vk okrq Hks’kta ‚kEHkq e;ksHkq uks ânsAIkz.k vk;wf’k 
rkfj’kr~AA _Xosn ¼10-189-1½ 

Ikz‛u mBRkk gS fd fodkl ds bl vU/kh nkSM+ esa ok;q 
dks ‚kq) dSls j[kk tk;\ D;k ‚kq) ok;q ds fy, QSDVfj;ksa dks 
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cUn dj fn;k tk;A tks yksxksa ds jksth&jksVh ds lk/ku gSa ;k 
fQj dqN vkSj oSfnd ekU;rk ;g gS fd ok;q ds ‚kq)hdj.k dk 
,d ek= mik; vR;f/kd ek=k esa o`{kkjksi.k fd;k tk; vkSj 
vfXugks= vFkkZr~ ;K tSls egRoiw.kZ deZdk.M dks nSfud 
fnup;kZ esa ‚kkfey fd;k tk;A vfXugks= vFkok ;K ls ok;q 
iznw’k.k dSls nwj gks ldrk gSA bldk fo‛ys’k.k vkSj oSKkfud 
foospu vko‛;d gS& 

Ik̀Foh ij iznw’k.k nwj djus esa ^;K* dk fo‛ks’k egRo 
gSA Hkkjrh; ijEijk esa ^;K* lEiw.kZ l̀f’V dk dsUnz gSA ;g 
leLr lalkj dks fØ;kfUor djrk gSA thoksa esa LoPN ok;q 
izokfgr dj mUgsa nh?kkZ;q cukrk gSA okrkoj.k dks e/kqj o 
LokLF;o/kZd cukrk gSA ekufld vlUrqyu nwj djrk gSA 

;K dk izeq[k nsork vfXu gSA tc vfXu esa fofHkUu 
‚kks/kd inkFkksZa dh vkgqfr nsdj mls izTofyr fd;k tkrk gS 
rks mlls ty] Hkwfe] o`{k vUukfn lHkh laiq’V vkSj LokLFkZo/kZd 
gksrs gSaA blls ok;qe.My esa vknzZrk vkSj Hkkj esa of̀) gksxhA 
le; ls o’kkZ gksus ls ouksa dk ikyu gksxk o vUuksa esa o`f) 
gksxh vkSj lw[kk] rwQku] vka/kh vkfn min zo ‚kkar gksaxsA bl 
okD;ka‛k dk vFkZ ;g gqvk fd l`f’V esa okl djus okys lHkh 
tho o ouLifr;k¡ vius pkjksa rjQ ds ok;qe.My ls izHkkfor 
gksrs gSa ;fn ok;qe.My esa ‚kq) ok;q izokgeku gks rks 
ok;qe.My laiks’kh gksxk rFkk thou lqfLFkj] izHkko‛kkyh] 
iznw’k.kjks/kh o LFkk;h gksxkA osnksa esa ok;qe.My ‚kq)hdj.k o 
laiks’kh okrkoj.k rS;kj djus ds vusdksa fopkj Hk.Mkj gSaA 
;tqosZn esa ;g fopkj feyrk gS fd ^lq[k* ,oa thou nsus okyh 
ok;q loZ= cgsA bl fopkj dks orZeku ifjfLFkfr ls lkE; 
djkus ij gh O;fDr laiks’kh thou dh vksj mUeq[k gksxkA ;fn 
lq[knk;h] thounk;h ok;q dk okrkoj.k esa vHkko gks tk, 
vFkok thou ?kkrh rRoksa dh Ik;kZoj.k esa o`f) gks tk, rks 
thou dh laiks’;rk ugha jg ldrhA blds fy, muesa 
okrkoj.k ‚kq)hdj.k dk vocks/k vko‛;d gSA fu‛p; gh ;g 
vocks/k Kku ls gh laHko gS vkSj oSfnd ijEijk esa Kku dk 
vk/kkj ^;K* gSA vFkkZr ^;K* gh Kku dh mRifRr djrk gSA 
;K ls laiw.kZ ifjokj vFkkZr lalkj dk izR;sd izk.kh lkS o’kksZ 
rd yEch vk;q rd thfor jgrk gSA _Xosn esa ^;K* dks 
izkphure /keZ ekuk x;k gSA ;K dks /keZ ekudj izR;sd 
O;fDr dks mls vkRelkr djus ij cy fn;k x;k gSA ;K 
djuk dksbZ :f<+okfnrk ugha] Hkfo’; ds izfr lapsruk gSA 
tSls&tSls ijEijkRed deZdk.Mksa dks nSfud thou ls nwj 
fd;k tk jgk gS] O;fDr dk Ik;kZoj.k fopkj] o Hkko lHkh 
iznwf’kr gks jgk gSA ijEijkRed deZdk.Mksa esa ;K ds ek/;e ls 
lq[kdkjh ok;qe.My dk fuekZ.k gksrk gSA ;K deZ dh ;g 

fo/kk leLr Ik;kZoj.k ds fy, dY;k.kdkjh gSA oSfnd 
oSKkfudksa o fo)kuksa dk ekuuk gS fd ;K deZ ls mRiUu 
fofHkUu xSlsa tSls& ,fFkyhu vkDlkbM] ,lhfVyhu] izksiyhu 
vkDlkbM vkfn okrkoj.k eas QSys fofHkUu izdkj dh iznwf’kr 
xSlksa dks mnklhu dj nsrs gSa vkSj ‚kq) okrkoj.k ds fuekZ.k esa 
lg;ksx iznku djrs gSaA lkekU;r;k oSfnd ea= ds bl m)j.k 
^^‛kq) ok;q izk.k‛kfDr ykrh gS vkSj jksxksa dks n wj djrh gS] dks 
ekU;rk nsrs gq, l`f’V esa O;kIr iznw’k.k dks nwj djus ds fy, 
;kfKd deZ ds egRo dks Lohdkj fd;k x;k gSA 

oSKkfud crkrs gSa fd ;K esa Mkyh x;h vkgwfr 
vfXu esa iM+dj lw{ere :Ik ls i`Foh] ty] vUrfj{k] ok;q] 
ouLifr] vkS’kf/k lcdks gh ‚kq) dj nsrh gSaA blh dkj.k _f’k 
oSKkfudksa us ;K tSls deZdk.M dks ekuo thou dk vax cuk 
fn;kA ;K esas tks vkgqfr Mkyh tkrh gS mlesa lqxfU/kr vkSj 
fe’B iznkFkZ tSls dLrwjh] dslj] xqM+ ‚kDdj bR;kfn vkSj 
iqf’Vdkjh rFkk jksxuk‛kd inkFkZ tSls& ?k`r] nqX/k] Qy] 
vikekxZ] lkseyrk] xwxy] vkS’k/kh; o`{kksa ds tM+] Nky] Qwy 
vkfn dk fo‛ks’k egRo gSA _f’k dgrs gSa fd vfXugks= ds 
miknkuksa esa ?k`r rRo lokZf/kd iznw’k.k fouk‛kd ¼fo’k uk‛kd½ 
gSA ?kh dks laLd`fr esa ^lfiZ* dgrs gSa blh dkj.k _f’k ;g 
dkeuk djrs jgs fd |qyksd vkSj iF̀oh yksd ?kh ls ifjiw.kZ 
gks&?k`rsu |kokif̀Fkoh iw;sZFkke~A ¼;tq0 5-28] _Xosn& 6-70-4½ 
;kfKd deZ ds }kjk nwf’kr ok;q ‚kq) gksrh gS vkSj vkDlhtu 
ds pØe.k iz.kkyh esa larqyu mRiUUk gksrk gSA 

vejhdk ls izdkf‛kr if=dk us‛kuy gkVhZdYpj 
lkslkbVh ds lEiknd MkW0 ,u0 esDdsfyIl ds vuqlkj rstkch 
o’kkZ ls cpus dk ,d ek= mik; ;kfKd deZ gSA ;K esa ?k`r 
vkSj vU; vkgqfr rRoksa ls tc vfXu dk la;ksx curk gS rks 
ok;qe.My esa mifLFkr fofHkUu izdkj ds thou jks/kh xSlksa esa 
lq/kkj gksrk gS vkSj iwjk okrkoj.k ek/kq;Ze; gks tkrk gSA Hkkjr 
esa i;kZoj.k laj{k.k la?k] ukfld] ds v/;{k izks0 ,l0lh0 ewys 
us ^esfMfluk ,YVjusfj;k* }kjk vk;ksftr ,d vUrjkZ’Vªh; 
lEesyu esa vfXugks= ds izn‛kZu }kjk cryk;k fd iznw’k.k ds 
dkj.k lw;Z rFk i`Foh ds e/; dk okrkoj.k fcxM+ x;k gS 
ftldk lek/kku vfXugks= }kjk gh fd;k tk ldrk gSA osnksa 
esa ;g feyrk gS fd vfXu esa Mkyh gqbZ vkgqfr lw;Z dks izkIr 
gksrh gS ftlls o`f’V gksrh gSA tSlh vkgqfr lw;Z dks izkIr gksxh 
mlls oSls gh ckny cusaxs vkSj oSlh gh o`f’V gksxhA ;K dh 
gfo ls Hkkfor ‚kq) ok;q ls ckny Hkh ‚kq) cusaxs rFkk muls 
o’kkZ Hkh ‚kq) gksxhA ml o’kkZ ls thounkf;uh d̀f’k&ouLifr;k¡ 
vkfn Hkh ‚kq) gksaxh&^‛kU;% ioZrk /kzqo;ks HkoUrq ‚ka u% flU/ko 
‚keq ‚kURoki%A ¼_Xosn& 7-36-8½ 
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osnkpk;Z MkW0 j?kqohj osnkyadkj us vius ,d 
ys[k&^Ik;kZoj.k dh leL;k rFkk bldk osnksDr lek/kku* esa 
fy[kk gS fd ok;q iznw’k.k dk lek/kku ,dek= ;kfKd fØ;k gS 
tks osnksa esa of.kZr gSA muds vuqlkj ;K esa tks gfo vkgqfr 
dh tkrh gS mlesa lcls egRoiw.kZ xks?k`r gSA xks?k`r esa og 
‚kfDr gS ftlls ty&ok;q esa feys fo’k dk rRdky fouk‛k gks 
tkrk gSA tc xks?k`r dks pkoy ds lkFk fefJr djds ;K esa 
vkgqfr Mkyh tkrh gS rks blls ,flVyhu uked rRo mRiUu 
gksrk gS tks fd iznwf’kr ok;q dks viuh rjQ [khapdj ‚kq) dj 
nsrk gSA ;KkfXu esa vkgqfr Mkyus ls ok;qe.My esa ektZu] 
‚kks/ku vkSj Hksnu fØ;k mRiUu gksrh gSA ;KkfXu esa i z;qDr 
nzO; lw{ekfrlw{e gksdj mRrjksRrj Åij dh vksj xfr djrk 
gSA bl izdkj ?k’kZ.k ls ok;q iznw’kd rRoksa dk fouk‛k gksus 
yxrk gSA osnksa esa Hkh blh rjg dh _pk feyrh gS&^‛kUu% 
okr% iorke~* ¼;tq0 36-10½A 

Hkkjrh; OkSKkfud MkW0 lR; izdk‛k us viuh iqLrd 
vfXugks=k esa dh tkus okyh lkexzh dk fo‛ys’k.k djrs gq, 
fy[kk gS fd mlesa ,sls rRo gSa ftuls QkjesYMghgkbM xSl 
mRiUu gksrh gSA ;g xSl fcuk ifjofrZr gq, ok;qe.My esa 
QSy tkrh gSA Li’V gS fd QkjesYMhgkbM xSl ,d 
‚kfDr‛kkyh dhVuk‛kd xSl gSA ikuh ds ok’Ik ds lkFk feydj 
;g xSl ok;q iznw’kd rRoksa dks u’V djrh gSA blh dkj.k ;K 
dq.M ds pkjksa vksj es[kykvksa esa ikuh Hkjk tkrk gSA 

vkt ok;q iznw’k.k ds pyrs ok;qe.My esa dkcZu 
MkbZvkDlbM] lh0,Q0lh0 ln‛̀k vusdksa xSlksa ds dkj.k /kjrh 
ds dop ^vkstksu ijr* esa njkj iSnk gks x;h gS tks ekuo 
tkfr ds fy, fgrdj ugha gSA oSfnd _pkvksa esa _f’k 
oSKkfudksa us ;g psrkouh nh Fkh fd egr~ mYc ¼osnksa esa 
vkstksu ijr ds lanHkZ esa vk;k ‚kCn½ tks iF̀oh dh j{kk djrh 
gS] ;fn budks gkfu igWqpk;k x;k rks ;g ml izdkj 
fouk‛kdkjh gksxk tSls xHkZLFk ckyd dh f>Yyh ls NsM+&NkM+ 
djukA oSfnd xzUFkksa esa ,sls ijr dh laj{kk ds fy, mlds 
nks’kksa] fodkjksa dks nwj djus ds fy, igys ls gh mik; crk;k 
x;k gSA  dgk x;k gS fd bl n`‛; txr ls 32 fdyksehVj 
Åij egr~mYc gS( mldh j{kk gfo ls] ;K deZ ls djuh 
pkfg,&vkiks oRla tu;UrhxZHkZexzs leSj;uArL;ksr 
tk;ekuL;ksYc vklhf)j.;;%% dLeS  nsok; gfo’kk fo/kseAA 
¼vFkZo-osn 4-2-8½ 

;K ekuo tkfr ds izk.k‛kfDr ds j{kk dk |ksrd gSA 
;K ls gh izxfr laHko gSA ;K ls gh euq’; ikiksa ¼iznw’k.kksa½ ls 
cpdj dY;k.kdkjh ¼laiks’kh½ dk;Z dh vksj izoR̀r gksrk gSA 

;kfKd izo`fRr ls O;fDr fgalkRed dk;Z ugha djrkA lq[k 
vkSj lqj{kk lgL=ksa izdkj dh iqf’V  okd~‛kfDr o vkRecy 
cqf) o Kku  vkSj iznw’k.k jfgr LFkku vFkok okrkoj.k izkIr 
gksrk gSA 

;fn ekuoh; thou dks cnyrs  ifjos‛k esa lqjf{kr] 
O;ofLFkr vkSj lqfLFkj j[kuk gS vFkkZr~ thou dks nh?kZthoh 
cukuk gS rks gesa oSfnd o mRrj oSfnd fpUru ijEijkvksa esa 
crkk;s x;s thou lw=ksa dks vaxhd`r vkSj vkRekfiZr djuk 
gksxkA ekuo lekt esa ikfjfLFkfrd ra= dks lqfLFkj j[kus ds 
fy, Ik;kZoj.kh; lqj{kk dk cks/k iSnk djuk gksxk vkSj l̀f’V ds 
iLij fuHkZjrk ds fl)kUr dks thoUr cukuk gksxkA fofHkUUk 
ik‛pkR;  fpUrdksa us HkkSfrdoknh& miHkksDrkoknh thoun‛kZu 
dks R;kxdj vc oSfnd n‛kZu dh ^R;kx dh laLd`fr* dks 
viukus ij cy fn;k gSA vusZuhl] gsMsxj] dSjksfyu epsZUV ,oa 
bfXyp vkfn fpUrdksa us oSfnd n‛kZu esa crk;s x;s thoukn‛kZ 
dks viukus ij cy fn;k gSA budk Li’V er gS fd laiks’kh 
thou ǹf’V dh oSfnd ekU;rk,a euq’; esa ijLijrk] 
vU;ksU;kfJrrk vkSj var%lfyyrk dk l`̀tu dj laiks’; 
fodkl dh oSfnd fn‛kk r; djus esa  l{ke gSA vr% 
thoe.My ds foKku‛khy ekuo dks bl fn‛kk esa pyus ij 
dksbZ fgpd ugha gksuh pkfg,A  
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